
Jugendliche und junge Erwachsene wäh-
len ihren Beruf und finden einen ge-
eigneten Lehrbetrieb – Impulsis Berufs-
bildung+ unterstützt sie dabei. 

Zielgruppe
Die Angebote «Berufsfindung», «Schnup-
percoaching» und «Lehrstellensuche» 
richten sich an Jugendliche und junge 
Erwachsene zwischen 13 und 25 Jahren, 
welche infolge ihrer psychischen, kör- 
perlichen oder kognitiven Einschränkung 
eine spezialisierte Begleitung und Unter-
stützung benötigen, damit die Berufsinte-
gration gelingt.

Ziele:
– �Die Teilnehmenden setzen sich mit 

ihrer Berufswahl auseinander und 
haben sich auf ein bis zwei Berufsfel-
der eingegrenzt.

– �Während Schnuppereinsätzen haben 
sie ihre Berufswahl gefestigt.

– �Die Jugendlichen finden eine geeigne-
te Lehrstelle im ersten Arbeitsmarkt.

Berufsfindung 
Spezifische Berufsberatung
Durch verschiedene Interessenstests,  
Potentialabklärungen und Persönlichkeits-
tests und in mehreren persönlichen 
Gesprächen klären wir die Neigungen, Be-
rufsinteressen und Möglichkeiten der  
Teilnehmenden. 
Erste Schnuppereinsätze sollen zeitnah 
stattfinden, was einen fliessenden Über-
gang zum Angebot «Schnuppercoaching» 
gewährleistet.

Schnuppercoaching 
Schnuppereinsätze mit Unterstützung
Die Teilnehmenden haben ein bis zwei Be-
rufsfelder gewählt und absolvieren meh-
rere Schnuppereinsätze in verschiedenen 
Berufen mit dem Ziel, ihre Berufswahl zu 
festigen. 
Sie werden durch Coachs unterstützt ihr 
Bewerbungsdossier zu erstellen oder zu 
überarbeiten. Sie bereiten sich auf Tele-
fongespräche, Vorstellungsgespräche und 
Schnuppereinsätze vor. Die Schnupper-
einsätze werden mit den Betrieben ausge-
wertet. 

Lehrstellenmatching
Berufsfindung, Schnuppercoaching und Lehrstellensuche
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Lehrstellensuche PEZZO 
Unterstützung bei der Lehrstellensuche
Dieses Angebot richtet sich an Jugend-
liche und junge Erwachsene, die bereits 
«Berufsfindung» und/oder «Schnupper-
coaching» durchlaufen haben und da- 
bei ihre Selbständigkeit und Verlässlich-
keit erprobt und geübt haben. 

Im persönlichen Coaching reflektieren die 
Teilnehmenden ihre Stärken und ihren 
Umgang mit ihrer individuellen Beeinträch-
tigung. Die Suche nach potenziellen 
Ausbildungsbetrieben erfolgt, mit Unter-
stützung der Coachs, durch die Teilneh-
menden selbst. 

Lehrstellensuche SOLO 
Intensive Unterstützung bei der Lehrstel-
lensuche
Die Jugendlichen und jungen Erwach- 
senen im Angebot «SOLO» benötigen 
aufgrund ihrer körperlichen, psychischen, 
sozialen und/oder persönlichen Ein-
schränkungen eine intensive Unterstüt-
zung, um eine Lehrstelle im ersten  
Arbeitsmarkt zu finden.

Die Berufswahl ist fortgeschritten oder 
bereits getroffen. Während regelmässigen 
Treffen mit den Coachs wird eine Bewer-
bungsstrategie erarbeitet, überprüft und 
bei Bedarf angepasst. Wir fördern die 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
mit Workshops und Kursen zu Themen 
wie Dossiererstellung, Auftrittskompetenz, 
Aufschieben und Prüfungsangst oder 
Lernstrategien.

Unsere Erfahrung zeigt, dass bei den 
meisten Teilnehmenden des Lehrstellen- 
matchings (Berufsfindung, Schnupper-
coaching und Lehrstellensuche) eine an-
schliessende Ausbildungsbegleitung 
oder zumindest eine Starthilfe erforder-
lich ist.

Es ist ein wichtiger Erfolgsfaktor für 
das Lehrstellenmatching, wenn potenziel-
le Ausbildungsbetriebe die Gewissheit 

haben, dass sie während der Lehre Unter-
stützung durch eine Ausbildungsbe-
gleitung haben, damit sie sich auf die fach-
liche Ausbildung konzentrieren können. 
 
Die Angebote «Berufsfindung», «Schnup-
percoaching» und «Lehrstellensuche 
PEZZO» sind in erster Linie Zuweisenden 
der SVA vorbehalten. Auf Anfrage und 
bei freien Kapazitäten sind sie auch wei-
teren Fachstellen zugänglich.
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